
Аннотация 

Рабочая программа учебного курса «Основы безопасности жизнедеятельности» 

(далее – ОБЖ) для 8 класса (далее – Рабочая программа) составлена в соответствии 

федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования на основе авторской образовательной программы под общей редакцией Н.Ф. 

Виноградовой (программа по курсу «Основы безопасности жизнедеятельности» для 7-9 

классов общеобразовательных учреждений, авторы Н.Ф. Виноградова, Д.В. Смирнов / 

Основы безопасности жизнедеятельности : 7–9 классы : программа / Н.Ф. Виноградова, 

Д.В. Смирнов. — М. : Вентана-Граф, 2019. — 48с) в течение 34 часа учебного времени. 

Минимальное  количество учебных часов в неделю – 1. Учебник Н.Ф. Виноградова, Д.В. 

Смирнов, Л.В. Сидоренко, А.Б. Таранин  / Основы безопасности жизнедеятельности : 7–9 

классы :  3-е изд., перераб,-М.:Вентана –Граф, 2019.( Российский учебник)./В рабочую 

программу внесены изменения в связи с внедрением учебного модуля «Дорожная 

безопасность» по курсу основ безопасности жизнедеятельности  для учащихся 8 классов. 

Программа полностью реализует требования образовательного стандарта 

«Безопасность жизнедеятельности», который обеспечивает овладение учащимися 

минимума знаний в чрезвычайных ситуациях. 

Минимум содержания образования определяется следующими основными 

содержательными линиями: иметь необходимые знания по предупреждению и 

ликвидации чрезвычайных ситуаций; безопасное поведение в криминогенных ситуациях; 

правильная оценка ситуации при пожаре и взрыве; основные мероприятия гражданской 

обороны в мирное время; правила поведения при авариях на химических производствах, 

на радиационно-опасных объектах; при гидродинамических авариях; предупреждении 

травм в старшем школьном возрасте, продолжается изучение вопросов, связанных с 

основами оказания первой медицинской помощи, более глубокое ознакомление с 

индивидуальной системой здорового образа жизни; правила безопасного поведения на 

улицах и дорогах. Учебные темы распределены с учетом возраста. Все эти знания должны 

помочь учащимся в обеспечении сохранности жизни и здоровья. 

Цели и задачи курса: 

✓ Освоение знаний по предупреждению и ликвидации чрезвычайных ситуаций во время 

аварий и катастроф техногенного характера, пожаров и взрывов; 

✓ Знание основных мероприятий гражданской обороны по защите населения, 

проводимые в мирное время; 

✓ Изучение правил поведения во время аварий с выбросом сильнодействующих 

ядовитых и радиоактивных веществ; правила поведения во время гидродинамических 

авариях; 

✓ Ознакомление с правилами безопасного поведения в криминогенных  ситуациях; 

✓ Изучение правил поведения школьников для предупреждения причин травматизма; 

✓ Изучение и освоение основ медицинских знаний и правил оказания первой 

медицинской помощи, основ здорового образа жизни; 

✓ Знание основных правил дорожного движения. 

 

Главная задача курса 8 класса – дать учащимся знания, умения, навыки выживания в 

различных жизненных ситуациях. 

 


